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Dopiecie trzech guzikow

autor: tukasz Kazmierczak

Z ks. dr. Janem Kaczkowskim, szefem Puckiego Hospicjum pw. $w. Ojca Pio, rozmawia
tukasz Kazmierczak

Pewien bardzo doswiadczony kaptan powiedziat mi kiedys,
ze im dtuzej przebywa w hospicjum, tym

silniej odczuwa, ze pracuje na porodéwce, nie w umieralni...
- Oczywiscie, to porownanie umierania do porodu obecne byto

w chrzescijanstwie od zawsze. I co$ w tym rzeczywiscie musi by¢. I

Wyobrazmy sobie na chwile, ze jesteSmy ptodem i mamy swoje L 3 /
przyjazne srodowisko. Fakt, jest nam troche ciasno, ale ono jest A
nasze, obtaskawione, doskonale znane - styszymy bicie serca rellgla.tv 11‘(

matki, perystaltyke jelit, szum krwi, a na kilkadziesiagt godzin przed

porodem jesteémy jeszcze na tyle sprawni, ze potrafimy przewréci¢ Zapraszamy do rozmowy w

sie gtdwka w dot. "Rozméwnicy" kanatu
Religia.tv: poniedziatek, 15

No i odbieramy jakie$ sygnaly ,,z zewnatrz”... listopada 2010, godz. 22

- Niski gtos ojca, muzyke Beethovena, odgtos silnika samochodowego, czy cokolwiek innego. Za

chwile jednak to nasze obfaskawione srodowisko, ta przyjazna macica staje sie opresyjna,

zaczyna sie kurczy¢, az w koncu nasza gtowa przeciska sie przez bardzo waski kanat. To musi

by¢ potworne doswiadczenie. Podobno stres okotoporodowy moze by¢ poréwnywalny tylko ze

stresem towarzyszacym smierci. Wpadamy wiec do jakiej$ zupetnie innej rzeczywistosci i nagle

jasno, zimno, gto$no. Dziecko reaguje na te zmiane wrzaskiem, wcale nie zwyktym krzykiem.

Wrzaskiem potwornego przerazenia. Otula je rzeczywisto$¢ zupetnie inna, maksymalnie szersza

niz brzuch matki, na tyle frapujaca, ze juz nie chce wraca¢ do matczynego tona.

Bardzo bym chciat, zeby $mier¢ byta podobnym doswiadczeniem. Ten strach, to przeciskanie,

nawet dla nas wierzacych jest trudne. Bo tak naprawde tylko przewidujemy i wierzymy, ze TAM

cos jest.

~Porody” bywaja jednak rézne - mniej i bardziej skomplikowane, krotsze i diuzsze,
naturalne i wywolywane sztucznie...

- Ludzie, ktérych czesto odprowadzam za reke do ostatniej klamki, umierajg bardzo
indywidualnie i niczego nie udaja. Nie bez przyczyny Wistawa Szymborska pisze, ze ,rodzimy sie
bez wprawy i umieramy bez rutyny”. Moment $Smierci to jest naprawde ta chwila, kiedy
jestesmy dokfadnie tacy, jacy jeste$my. Kiedy nie ma juz zadnych teatralnych gestéw, zadnej
hamletyzacji. Przynajmniej ze strony zmartego. Zauwazam przy tym pewng 0gdlng
prawidtowos¢: jesli kto$ byt pogodny i dobry za zycia, to przewaznie ma pogodna i dobrg
Smier¢. Niestety, to samo dziata takze w drugg strone...
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Podobno umierajacy czuje, ze to wlasnie jest ,ta” ostatnia chwila - jakkolwiek
banalnie by to nie brzmiato?

- Owa samoswiadomos¢ smierci jest rzeczywiscie bardzo charakterystyczna. Przyktad dostownie
sprzed kilku dni: jedna z pan przebywajacych w hospicjum moéwi do mnie: ,Ja umieram”.
Pytam, czy co$ ja boli. Zaprzecza. Skad wiec wie? ,Nie wiem - odpowiada - to sie jakos tak
czuje”.

Bytfa u nas krétko, zaledwie kilka dni. Zdazyta jednak jeszcze przekazac, w co chciataby by¢
ubrana do trumny, w szarg suknie z trzema duzymi guzikami. To nie byt wytwor jej wyobrazni.
Rodzina potwierdzita, ze taka suknia rzeczywiscie wisi w szafie. Taka kochana pani, wiecznie
usmiechnieta. Kiedy sie nad nig pochylatem, moéwita: ,Jak ty tadnie pachniesz” albo: ,Czy moge
cie pogtaskac¢?” Potem umarta. Kto$, kto przez cate zycie nie byt wrazliwy, prawdopodobnie
nigdy nie zdobytby sie na taki gest w godzinie $Smierci: gtaskanie... Catym zyciem pracujemy na
nasza $mierc.

W dobie galopujacego racjonalizmu opowiadac takie rzeczy? Nie jest Ksiadz
przesadnie ,trendy”...

- No, to dofoze jeszcze mocniejszg rzecz. Otdz, zdarza sie czesto, ze ludzie, ktorzy odchodza
w sposob swiadomy, méwig, ze przychodza do nich zmarli.

Zmarli? Znaczy - duchy?

- Nie, nie w sensie jakichs tam strachéw. Tutaj na Kaszubach méwi sie: moi zmarli juz tu byli,
moja mama tu byta lub odwiedzit mnie brat. Poczatkowo jako miody kapelan szpitalny
lekcewazytem nieco te wynurzenia. Sktadatem je na karb jakich$ ubocznych efektow
farmakologicznych. Jednak po kilku takich sytuacjach przekonatem sie, ze to jest bardzo wazny
znak.

Przechodze ktorego$ dnia przez szpitalny oddziat wewnetrzny. Na tézku siedzi starsza pani,
obiera jabtko i zajada je z apetytem. I mdéwi do mnie po kaszubsku: ,Za chwile bede umierag,
prosze mnie namasci¢”. Lekko sceptyczny wobec tej prosby, sugeruje, ze moze jednak troche
poczekamy, przygotujemy sie. Ona jednak moéwi: ,Bo wie ksigdz, moi juz tutaj byli”. W tym
momencie zapality mi sie wszystkie lampki ostrzegawcze i pomyslatem sobie: ,0j, oj, 0j,
namaszcze cie”. Kiedy wracatem tamtedy dostownie kilkanascie minut pdzniej, ta kobieta juz nie
zyta.

Dla mnie to jest kolejny fundamentalny dowdd na to, ze te dwa Swiaty sg wtasciwie Swiatami
réwnolegtymi i wzajemnie sie przenikajq. Szczegdlnie w tych momentach, w ktérych stgpamy po
cienkim lodzie naszego zycia, gdzie$ na granicy.

Kosciot powinien wychowywac do $mierci, to oczywiste. Z drugiej jednak strony ciagle
styszymy: wy w tym Kosciele tylko wiecznie rozmawiacie o $mierci i umieraniu...

- Mysle, ze jako duszpasterze i kaznodzieje zbyt wiele méwimy o Smierci jako o fakcie, ktorym
ludzi przygniatamy, powtarzajac nieustannie, ze predzej czy pdzniej on nastagpi. To jest prawda
dos$¢ oczywista i kazdy srednio inteligentny cztowiek zdaje sobie z tego sprawe.

Stanowczo zbyt mato méwimy natomiast o tzw. kulturze $mierci, w dobrym tego stowa
znaczeniu. O takim swoistym ,nauczeniu sie”, przygotowaniu do $mierci, pewnej jej mistyce.

Dawniej taka role petnita Ars Moriendi — sztuka dobrego umierania.

- Wbrew pozorom to wcale nie jest jakas odlegta rzecz i nie trzeba koniecznie cofaé sie az do
Sredniowiecznej Ars Moriendi. Nie musimy od razu zaktada¢ bractw dobrej Smierci, ktére bedq
chodzity w kapturach i z pochodniami.

Dobra $mierc¢? Dzi$ oznacza to, o ironio, co$ zupetnie innego...

- Prawdziwa dobra $mier¢, to jest Smieré z dobrymi relacjami. Tak jak wczesniej wspomniatem,
im lepsze relacje za zycia: z ludzmi, z Bogiem, ze sobg samym - tym lepsza $mier¢. I to jest
cos, czego sie najbardziej ucze w hospicjum. Witasnie pielegnowania relacji z najblizszymi,
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Z przyjaciotmi.

Tutaj w hospicjum uzywamy terminu, ze Smieré powinna by¢ domknieta. Posklejana. Nadejs¢
wtedy, gdy umierajacy i jego rodzina zdgzqg sobie wszystko wybaczy¢ i powiedzieé, jak bardzo
sie kochali.

Uzywajac wspolczesnych pojec: robi teraz Ksiadz reklame dla hospicjum...

- Bo hospicjum jest mistyczne. To miejsce, w ktérym chciatbym sam umrzec. Nawet wiem,

w ktédrym pokoju: w szdstce... I wcale nie jest wykluczone, ze to bedzie tutaj, bo zdiagnozowano
u mnie raka...Taki psikus losu.

- P6t roku temu lekarze usuneli mi guz nerki. Na razie wszystko teoretycznie idzie w dobrym
kierunku i nie zyje z jaka$ dojmujacq fobig, ze za chwile umre. Teraz moge przynajmniej
bardziej empatycznie wczu¢ sie w role ciezko chorego pacjenta. Probowatem zreszta robi¢ to juz
wczesniej, ale takie teoretyczne rozwazania sg bardzo niebezpieczne.

Dlaczego?

- Mowic z pozycji teoretyka w obecnosci chorego o jego $mierci i cierpieniu? Pan wybaczy...
Zresztg, my w ogdle nie umiemy moéwic¢ o Smierci, bo jedna czes¢ kultury sptyca jg i od niej
ucieka, a druga koniecznie chce ja maksymalnie umistycznié. Bardzo fatwo powiedzie¢ np., ze
umieranie jest czasem btogostawionym. I w sensie teologicznym to oczywiscie prawda. Prosze
mi jednak wierzy¢, ze gdyby teraz rozpoznano u pana jaki$ paskudny nowotwor, to najpierw
bytby pan wsciekty na siebie i na caty swiat, a potem szukat mozliwosci terapii. I by¢ moze po
pewnym czasie uznatby pan rzeczywiscie, ze to byt czas btogostawiony. A moze by pan nie
zdazyt dojs$¢ do tego etapu?

Chyba juz rozumiem, co Ksiadz ma na mysili...

- My, katolicy zbyt czesto traktujemy wiare jak ideologie. Staramy sie wcisngé w czyjes usta
gotowe odpowiedzi. To tak jednak nie dziata. Dlatego bytbym bardzo ostrozny z przerzucaniem
wilasnej wrazliwosci na innych. Bo mozna w ten sposdb osiagna¢ efekt zupetnie odwrotny od
zamierzonego.

Bycie w hospicjum uczy pewnej pokory kaznodziejskiej i duszpasterskiej, bo tutaj pojawiaja sie
ludzie o bardzo réznym Swiatopogladzie. Osobisécie spotkatem dwéch pacjentéw, ktorzy do
konca nie chcieli pojednac sie z Panem Bogiem i w tym sensie zewnetrzno-formalnym tego nie
uczynili. Jednak naprawde nie wiem, co sie dziato w ich duszach...
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